
Experten 
 
 
Dr. med. Susanne Schalm 
Fachärztin für Innere Medizin und Rheumatologie 
Dr. von Haunersches Kinderspital  
Kinderklinik und Kinderpoliklinik 
der Ludwig Maximilians-Universität München 
Lindwurmstr. 4 
80337 München 
 
 
Priv.-Doz. Dr. med. Ulrich Seybold 
Facharzt für Innere Medizin, Infektiologe (DGI) 
Medizinische Klinik und Poliklinik IV 
der Ludwig Maximilians-Universität München 
Sektion Klinische Infektiologie 
Pettenkoferstraße 8a 
80336 München 
 
 
Dr. med. Susanna Späthling-Mestekemper  
Fachärztin für Innere Medizin und Rheumatologie 
Rheumatologische Praxis München-Pasing 
Gottfried-Keller-Str. 20 
81245 München 
 
 
Deutsche Rheuma-Liga Landesverband Bayern e.V. 
Katrin Becker 
Erste Vorsitzende AG München 
Bonner Platz 1 
80803 München 
 

Informationen 
 
 
Veranstaltungsort 
Bayerischer Rundfunk, Funkhaus 
Eingang Arnulfstraße 42/44, 80335 München 
Veranstaltungssaal (Hochhaus, Erdgeschoss)  
barrierefreier Zugang 
 
Anreise 
Die Anreise wird mit öffentlichen Verkehrsmitteln bis zur 
Haltestelle „Hauptbahnhof“, Ausgang Arnulfstraße, 300 
Meter stadtauswärts, bei Bedarf mit der Straßenbahnlinie 16 
(Richtung Romanplatz) oder Linie 17 (Richtung Amalien-
burgstraße), Haltestelle „Hopfenstraße“, empfohlen. 
 
Veranstaltungsdauer 
18:00 – 19:30 Uhr, Einlass ab 17:30 Uhr 
 
Zielgruppe 
Die Veranstaltung des Rheumazentrums München e.V. in 
Zusammenarbeit mit der Deutschen Rheuma-Liga Landes-
verband Bayern e.V. richtet sich an Betroffene und ihre 
Angehörigen sowie an alle, die sich für das Thema interes-
sieren. 
 
Organisation 
Rheumazentrum München e.V., Pettenkoferstraße 8a, 
80336 München, Tel. 089/4400-53535. 
 
Anmeldung 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich, der Eintritt ist frei. 
 
Sie fragen, Experten antworten  
Gesundheitsexperten des Rheumazentrums München e.V. 
und Vertreter des Selbsthilfeverbandes Deutsche Rheuma-
Liga Landesverband Bayern e.V. stehen für Ihre Fragen zur 
Verfügung. 
 
Moderation 
Werner Buchberger 

 
 

 
 

 
Rheumazentrum München e.V. 
 

 

 
Informationsveranstaltung 

 
 

Weltrheumatag 2018 
 

 „Rheuma und Reisen“ 
Impfungen, praktische Aspekte, 

medikamentöse Therapie 
 

 
Freitag, 19. Oktober 2018 

18:00 – 19:30 Uhr 
 
 

Bayerischer Rundfunk 
Arnulfstraße 42/44, 80335 München 

 
 

 



„Rheuma und Reisen“ 
 

Rheuma ist heute behandelbar! Das ist der Anspruch, den 
Sie als Patient an uns Ärzte heutzutage haben dürfen. Die 
Behandlung von rheumatischen Erkrankungen hat sich in 
den letzten Jahren dramatisch geändert, wobei neue Medi-
kamente und klare Therapiealgorithmen dabei Hand in 
Hand gehen. Das Therapieziel „Remission“ ist heute realis-
tisch. Es bedeutet aber auch in einer mobilen Welt, dass 
Patienten mit Rheuma andere Fragen stellen, als vor weni-
gen Jahren: Darf ich reisen? Was muss ich vor, was auf 
einer Reise beachten? Gegen welche Erreger muss ich 
mich impfen und darf ich das mit meiner Therapie? Was 
muss ich beachten, wenn ich eine Reise mit meinem an 
Rheuma erkrankten Kind unternehmen möchte? 

Wir wollen anlässlich des Weltrheumatages mit Experten 
und Betroffenen Fragen rund um das Thema „Rheuma und 
Reisen“ diskutieren. Ärzte aus Bereichen der Kinderheilkun-
de, der Infektiologie und der Inneren Medizin sowie Berater 
der Deutschen Rheuma-Liga, die selbst an Rheuma er-
krankt sind, werden für Ihre Fragen zur Verfügung stehen. 
Die Moderation übernimmt wie in den letzten Jahren dan-
kenswerter Weise wieder Werner Buchberger, den Sie auch 
aus dem Bayerischen Rundfunk kennen. 

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Wir laden Sie herzlich ein, 
sich zu informieren und mit uns zu diskutieren. 

 

Rheumazentrum München e.V. 

Deutsche Rheuma-Liga Landesverband Bayern e.V.

Veranstalter 
 
Das Rheumazentrum München e.V. wurde im Jahre 1995 

im Rahmen einer Initiative der Bundesregierung gegründet. 

Das Rheumazentrum München (RhZM) ist ein Zusammen-

schluss von niedergelassenen Rheumatologen (internistisch 

und orthopädisch), in Kliniken arbeitenden Rheumatologen, 

in der Versorgung tätigen Rheumakliniken im Großraum 

München und an der Versorgung von Rheumapatienten 

interessierten Ärzten aus der Inneren Medizin, der Physika-

lischen Medizin, der Kinderheilkunde und der Orthopädie 

sowie der Deutschen Rheuma-Liga, Landesverband Bayern 

e.V.. Das RhZM hat ca. 90 Mitglieder. 

Das RhZM ist ein unabhängiger Verein mit dem Ziel, in 

enger Zusammenarbeit mit vielen Fachbereichen der Medi-

zin eine qualitativ auf hohem klinischem und wissenschaftli-

chem Niveau stehende Versorgung von Patienten mit ent-

zündlichen Rheumaerkrankungen zu ermöglichen. 

Patienteninformationen finden Sie auf der Website des 

RhZM e.V. unter www.rhzm.de 

 

Die Veranstaltung findet in Zusammenarbeit mit der  
Deutschen Rheuma-Liga Landesverband Bayern e.V. 
statt. Die Selbsthilfeorganisation hat es sich zur Aufgabe 

gemacht, die Situation rheumakranker Menschen in allen 

Lebensbereichen zu verbessern und Betroffene zu stärken, 

um die eigene gesundheitliche und soziale Versorgung aktiv 

mitzugestalten.  

Kostenlose Informationen bei: Deutsche Rheuma-Liga,  

LV Bayern e.V., Fürstenrieder Str. 90, 80686 München 

Tel. 089/ 58 98 85 68-0, www.rheuma-liga-bayern.de.  

Unterstützer 
 
Das Rheumazentrum München e.V. erhält von der Firma Celgene 
GmbH eine finanzielle Unterstützung für Aktivitäten in Forschung 
und Wissenschaft in Höhe von 2000 € im Jahr 2018. 

 
 
Die Veranstaltungen des Rheumazentrums München e.V. werden 
von der Firma Lilly Deutschland GmbH im Jahr 2018 mit 3000 € 
unterstützt.  

 
 
Das Rheumazentrum München e.V. erhält von der Firma UCB 
Pharma GmbH eine finanzielle Unterstützung für wissenschaftliche 
Fortbildungsaktivitäten und wissenschaftliche Veranstaltungen in 
Höhe von 3000 € im Jahr 2018. 
 

 
 
Diese Veranstaltung wird von der pharmazeutischen Industrie 
finanziell unterstützt: 
 
AbbVie Deutschland GmbH & Co. KG, 500 € 

 
 
Janssen-Cilag GmbH, 500 € 

 
 
MSD SHARP & DOHME GMBH, 500 € 

 

Pfizer Pharma GmbH, 500 €  

Roche Pharma AG, 500 €      
 
Sanofi-Aventis Deutschland GmbH, 500 € 
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